® =

PLAN » SOCIALNICH » SLUZEB

RP Hlinsko
Potravinova pomoc pomaha samozivitelim, rodinam i seniordm

Na Hlinecku je dostupnd potravinova pomoc lidem, ktefi se nachazeji v tizivé financni
situaci. Jen béhem posledni poloviny roku 2019 pomohla dodavkou zdkladnich potravin
a drogerie 165 osobdam z toho 90 détem. ,PocCet podpofenych osob je i pro nas
prekvapivy“, sdéluje vedouci hlineckého socidlniho odboru Martin Vtipil.

Dotaznikové Setfeni mezi obc¢any a socidlnimi pracovniky v minulych letech ukazalo, Ze jsou mezi nami
lidé, ktefi se sami nebo spolu se svymi rodinami ocitaji pfechodné nebo trvale ve stavu chudoby. Jejich
financni situace jim nedovoluje zabezpecit stravovdni a zakladni hygienické potifeby bez toho aniz by
tim ohrozili dalsi stranky svého Zivobyti (platby za bydleni, studium déti a dalsi nezbytné vydaje).
Chudobou nejsou zasazeni jen lidé bez domova, ale i mnoho osamélych seniord, lidi se zdravotnimi
handicapy, rodi¢li samozivitell ¢i rodin s détmi.

Jak vypada potravinova pomoc

Pravé pro osoby s nizkymi pfijmy nebo zcela bez prijm0 vznikla v poloviné minulého roku nabidka
potravinové pomoci v Hlinsku. Socidlni odbor méstského uradu zacal odebirat materidlni pomoc
z Potravinové banky Pardubice a tu poskytovat potfebnym. Jedna se o prebytky zemédélské a
potravinarské produkce, neprodejné, ale pozivatelné potraviny, ale také prispévky shromazdéné pfti
verejnych sbirkach v supermarketech ¢i sSkolach.

Kazdy mésic socidlni pracovnice prevezmou z této banky cerstvé i trvanlivé potraviny a nezbytné
drogistické zbozi jako jsou pleny, prasek na prani, mydlo ¢i Sampdn. Pecivo, ovoce, zelenina a masné i
mlééné vyrobky jsou zadatelGm rozdany kvali trvanlivosti jesté tyz den. Cést trvanlivych potravin jakou
jsou téstoviny, konzervy, ryze, mouka, olej nebo détska vyziva socidlni odbor ponechd v zasobé a
poskytuje potfebnym pro okamzitou pomoc. Timto zplUsobem jen pracovnice sociadlniho odboru od
cervence do konce minulého roku rozdali 108 tfinactikilovych ,balickd“ potravin a hygienického
materialu. Ve vétsiné pripadl se pfitom jednalo o opakovanou pomoc jednotlivelim ¢i rodinam.

Vécnou pomoci to nekonci

Bohatsi zkuSenost s potravinovou pomoci maji v Komunitnim centru v obci Rana. Tu od roku 2018
poskytuje Rimskokatolickd farnost jednotlivedm i rodindm zobci patficich k farnosti (Mrakotin,
Vojtéchov, Poktikov, Kladno, Holetin, Rand) a z blizkého okoli. | kdyZ je nékdy potfebnym dana pomoc
jednorazoveé, nejvice odbératell je dlouhodobych. S jejich situaci je poskytovatel potravinové pomoci
podrobné obezndmen a je zde zarucena ucelnost pomoci. ,Nase klienty zname osobné vcetné
rodinnych pomérd, takze jinak vypada napln krabice pro rodinu s malymi détmi a jinak pro seniory i
rodinu s adolescenty. Zohlednéna je i velikost rodiny“, fika mistni farar Ondrej Matula. Pfesné statistiky
si nevede, ale ro¢ni mnoZstvi materidlu vydaného potfebnym odhaduje na 2 — 2,5 tuny.

Vedle Rimskokatolické farnosti v Rané a socidlniho odboru méstského uradu Hlinsko je schopna zajistit
potravinovou pomoc i socidlné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi Oblastni charity Nové Hrady u
Skutée. Ta pomaha potfebnym rodindm i na Hlinecku. Potraviny a hygienicky materidl ale poskytuje
doplrikové jen tém rodinam, které se sluzbou spolupracuji na zlepseni své celkové socidlni situace. Jak
nazev této sluzby napovida, usiluje o to, aby se rodiny aktivné snazily fesit svoji situaci a neustrnuly na
pouhém pfijmu jakékoli (i potravinové) pomoci. Preventivni pfistup pomoci vystihuje pracovnice této
socialni sluzby pani Veronika Hladka, kdyz rika: , pro nasi sluzbu je dlileZité predchazet situacim, kdy se
rodina ocitne bez finan¢nich prostfedk(l a s tim spojenou nouzi potravin a hygieny”. Neomezit se na
pouhy vydej potravin a dalSiho materialu, ale pomoci potfebnym wvyjit z kruhu chudoby a mnohdy i
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odevzdanosti vlastnimu osudu zdiraznuje i Martin Vtipil ze socidlniho odboru. ,Zajem o tuto RP Hlinsko

formu podpory je znacny, avSak snazime se s potfebnymi osobami fesit jejich Zivotni situaci
komplexné&. Redime s nimi jejich pFijmovou, dluhovou a bytovou situaci, zajisténi péce o déti a pFipadné
dalsi potfebné podpory. Snazime se o to, aby poskytnutim potravin nebo hygienickych potreb
spoluprace s klientem nekoncila.”

Jak potravinovou pomoc ziskat

Pokud Vy nebo nékdo z Vaseho okoli potfebujete potravinovou pomoc ziskat a zaroven jste otevieni
k SirsSi pomoci spojené sfeSenim chudoby (hospodafeni s penézi, starost o bydleni, podpora pfi
pracovnim uplatnéni, pocit osamoceni, pomoc s vychovou apod.) zavolejte na nasledujici kontakty a
domluvte si osobni setkani.

Meéstsky urad Hlinsko, socialni odbor: Bc. Lucie Varejckova, DiS., tel.: 739320159
Komunitni centrum Rana: Mgr. et Mgr. Ondfej Matula, tel: 732 536 873

Socialné-aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi, Oblastni charita Nové Hrady u Skutce: Mgr. Dagmar
Stanclovg, tel.: 731 598 805

Komunitni planovani socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit

S ohledem na zajisténi dalSich zakladnich Zivotnich potieb spojenych s chudobou, schvilila vétsina z 22
obci spravniho obvodu obce s rozsifenou plsobnosti Hlinsko komunitni plan socialnich sluzeb, ktery by
mél v nasledujicich letech zapocit rfeseni dalSich souvisejicich témat jako je podpora pfi vyporadavani se
s dluhy, dostupnost krizové psychologické pomoci, Satniho a hygienického servisu a dostupného bydleni
pro nejohrozenéjsi skupiny osob.

Chybi Vam nebo Vasim blizkym v Hlinsku ¢i okoli néjaka socialni pomoc? Napiste / zavolejte nam, o jakou
pomoc se jednd. Prispéjete tim k rozvoji socidlni pomoci ve Vasi obci. Pokud tu sluzba, na kterou
upozornujete, plsobi, informujeme Vas o ni.

Kontakt na socialni pracovnice MU Hlinsko:

Dana Myskova, DiS., mail: myskova@hlinsko.cz, tel.: 737204659

Bc. Lucie Varejckova, DiS., mail: varejckova@hlinsko.cz, tel.: 739320159

Ing. lvana Viskova, mail: viskova@hlinsko.cz, tel.: 733612947

Autor ¢lanku:

Mgr. Jaroslav Marek, koordinator komunitniho planovani, MU Hlinsko, mail: rozvojsluzeb@hlinsko.cz



mailto:rozvojsluzeb@hlinsko.cz
mailto:myskova@hlinsko.cz
mailto:varejckova@hlinsko.cz
mailto:viskova@hlinsko.cz

