SOKOLSKA ZUPA VYCHODOCESKA - PIPPICHOVA
Tel: 466 614 253, fax:466 030 073, mail: zupa.vych@volny.cz
www.zupa-pippichova.eu

ZUPNE ZPRAVODAT leden 2009

Do nového roku preji vSechno nejlepss,
hlavné zdravi a ispéch pfi plnéni novorocnich predsevzeti
starosta Zupy, pfedsednictvo a Zupni Ranceld?

INFORMACE ZUPNIi KANCELARE

. Tiskopisy ~ pro  roCni  uzdvérky
rozesildme a jsou prilohou  Zupniho
zpravodaje vcéetné terminovniku.

. Jednoty si mohou odebirat clenské

znamky na rok 2009 ( pro vydélecné cinné
200,- K¢, nevydélecné cinni 90,- K¢).

. Pro lepéi a levné&jsi pristup k rlznym
produktim a dotacim je dobré, aby byly
jednotlivé  jednoty _ zaregistrovany na
Ministerstvu vnitra CR jako samostatna
neziskovda, nevladni organizace. Vice na
WWW.isnno.cz.

. V sobotu 4. dubna se kona
v pardubické sokolovné radny Vybor Zupy.
Vyboru se maji povinné zucastnit vSichni
vyslanci jednot. Polty vyslancl jednotlivych
jednot jsou prilohou tohoto zpravodaje.

o Valné hromady télocvi¢nych jednot
by mély probéhnout pfed terminem konani
Vyboru Zupy.

Valnd hromada musi schvalit Gc¢etni zavérku
jednoty a zpravu kontrolni komise.

Je nutné na Zupu poslat véas pozvanku na
valnou hromadu.

25. 1.09 Zupni sraz cvi¢.dorek,ml.zen, RG a
AE Pardubice

1. 3. 09 Oblastni sraz RD + PD Pardubice

( v lednu se rozeslou pozvanky)

[ INFORMACE Z NACELNICTVA

IP1an Zupnich soutézi
- 18.4.09 ZZZ v T.].Radcice
25.4.09 Vsestrannost T.J.Pardubice
23.5.09 Atletika T.J.Usti nad Orlici
15.2.09 Florbal ml.Zzactvo v T.J.Jevicko
8.3.09 Florbal st.zactvo a juniofi
v T.J.Chocen




- 16.5.09 Zupni prebor ve volejbale )
rekreacnich a smiSenych druzstev - v T.J.Usti
nad Orlici

Hodnoceni ¢innosti odboru sokolské
vSestrannosti za rok 2008 ( navratka do
31.12.08) nam nezaslaly tyto T.J.: Bela, Bfehy,
Bystré, Cankovice, Dolni Ujezd, Dvakacovice,

Hlinsko, Hnatnice, HrusSova, Chroustovice,
Jablonné, Kamenicky, Kerhartice, Kosténice,
Krouna, Kunvald, L.Bohdanec, Lukavice u Let.,
Makov, Moravany, Orlice Kuncice, Prosec,
Radhost, Ronov, Redany, Sloupnice, Srch,
Topol,  Vitéjeves, Vortova, Vrb.Kostelec,
Zamberk, Zivanice.

VSechny tyto T.l.statisticky uvadéji odbor
vSestrannosti, proto predpokladame, Ze by

meély vyvijet néjakou cinnost, kterou by se

prezentovaly. Hodnoceni Zupy pro COS je
zavislé na hodnoceni od jednot a na nich je
v s v v ’ . r v Ve v v o
Castecne zavisla vySe dotaci a prispevku.

Akce US Cos:
14.2.09 DosSkolovaci seminar rozhod¢ich SG
prihlasky do 30.1.09

Doskolovaci seminar rozhodcich
atletiky, prihlasky do 30.1.09

15.2.09

vSestrannosti

vetsi mnozstvi
jak gymnastiky, tak
vas, cvicitele
absolovovani  téchto

Jelikoz pro zavody
potfebujeme
rozhoddich -
atletiky,  Zadame
IIL.tFdy, o
seminara.

ODBOR

SPORTU

Véem predsedlm sportovnich oddill a
zastupcim sportl v T.J.:

1. Registrace sportovnich oddiléi 2009:
- rozeslany pfedseddim sportovnich oddilG
a na T.J. upravené formulare (e-mailem
i postou) véetné pokyni
- termin ZOS do 31.1.2009
- formuldr a pokyny jsou k dispozici na
www strankach zupy
2. Nejlepsi sportovci COS 2008
- rozeslany na T.J. formulare
- termin na OS COS do 31.1.09
- formuldrf je k dispozici na www
strankach Zupy
3. Fond reprezentace COS 2009
- formuldre a pokyny jsou k dispozici na
. Www strankach zupy
4. Zupni prebory 2009
pripravujeme po projednani povéreni pro
sportovni oddily T.J.:

Zupni prebor ve sportovni gymnastice -
povéfena T.J. Sokol Chrudim

Zupni prebor v malé kopané - povérena
T.J. Sokol Svratouch

Zupni prebor v karate - povérena T.J. Sokol
Vysoké Myto

Zupni prebor ve sportovni gymnastice
(divek) - povérfena T.J. Sokol Vysoké Myto

Zupni prebor v nohejbalu - povérena T.J.
Sokol Holice

Pro Zupni pFebor v stolnim tenise, Zupni
prebor ve volejbalu a Zupni prebor v lyZovani
nemame dosud povérenou T.J. Prosime, aby
se zajemci o povéreni hlasili u br.Stenzla na
tel.: 724 810 906

nebo na mail.adrese: stenzi@hotmail.com

Informace pro oddily, které patfi mezi VOM a VOD:
- vyuctovani do 31.1.2009 odeslat na COS.

ZE ZIVOTA NASICH JEDNOT

[ T.J.SOKOL HOLICE ]

30.prosince 2008 poradal cyklisticky oddil
T.J. Sokol Holice jako kazdoroCné cyklistickou
show ,Posledni kopec". Ukolem vice nez 60ti

zucastnénych bylo vyjet na kole 300m dlouhy
kopec zdvodem do vrchu na c¢as. Za slunného a
mrazivého pocasi se na start tradicné postavili
zastupci vSech vékovych kategorii pocinaje détmi
a starsimi konce. Nikdo se nezranil a vsichni
zajeli dobry cas. V muzské kategorii byl




nejrychlejsi holicky zavodnik Mirek Rocek. Po
absolvovani zavodu pokracoval ,cyklisticky
Silvestr" v pobézovické restauraci ,Na vysoké
Skole®, kde byly po cely den k ochutnani
speciality staroCeské zabijacky. Ktanci a
poslechu hrdla country skupina Clondaik.
Podékovani patii organizatordm zavodu pod
vedenim bratra Karla Spitzera sen., ¢lena vyboru
T.J. Sokola Holice.

Dne 9.ledna 2009 poradal turisticky oddil
T. J. Sokol Holice vyhodnoceni uplynulého roku.
Jiz po sedmé jsme se sedli spolu s dlichodci-
byvalymi turisty a cyklisty v Utulném rekreacnim
zafizeni RADOST v restauraci ,,U Carodéjnice" na
Hornim Jeleni. Na programu byla bohatd
tombola,vynikajici oblerstveni a vsichni jsme se
skvéle pobavili, zazpivali a naplanovali akce na
letosni sezénu, na kterou se tésime.

T.J.SOKOL PARDUBICE
T.J.SOKOL Pardubice Vas zve do sokolovny Na
Olsinkach na

107.SIBRINKY
raz Kvétinovy raj

v sobotu 31.ledna 2009 od 19.00 hodin.

V nedéli 1.Unora 2009 se konaji DETSKE
SIBRINKY od 14.00 hodin.
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Extraligovy florbalovy tym [EELYTESE
M&M reality Sokol Pardubice

Tiskova zprava ze dne 18.1.2009 - 16.
kolo prvni florbalové ligy

Zly sen si prozZili v nedéli odpoledne pardubicti
florbalisté. Co se v utkani s Kladnem mohlo
pokazit, to se pokazilo a vysledkem byl doslova
debakl 3:8.

M&M reality Sokol Pardubice — FBC Kladno
3:8 (0:3, 1:2, 2:3)




Sestava Sokola - Pipek (30. Paukrt) -
Felsenberg, Kosejk, Filip, Stastny, Cakl - Vichr,
Bahnik, Holas, Cibere, Brychta, Trojan, Hoffman,
Jelinek, Czeczinkar, Boreticky

Branky a asistence Sokola
30. Stastny (Vichr)
48. Felsenberg

60. Trojan (Cakl)

1:4

tr.str. 2:6

w
®

Branky a asistence Kladna
4. Vagner (Slivka)

5. VIcek (Leipner)

10. Prchal (Frémmel)

30. Louvar (Vagner)

36. Louvar (Vagner)

45, Louvar (Vagner)

49. Leipner

55. Holy (VI¢ek)
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Divakd

Strely na branku
Vylouceni
Vyuziti
Oslabeni
Rozhodci

64

30:30

4:4

0:0
0:0 5
Novak, Skaloud

Do zapasu, ve kterém byl favoritem, vstoupil
Sokol v duchu poobédové siesty... ospale a bez
pohybu. A aby toho nebylo malo, pfidal hrubé
chyby v rozehravce, ¢imz Kladnu doslova daroval
tfibrankové vedenil Domaci sice neslozili zbrang,
naslednou snahu jim neslo upfit, ale jak uz to tak
byvad zdpas ,blbec* pokracoval. Utok plsobil
bezzubé, obrana tu a tam oteviela dalsi okénka a
ani goélmani nebyli tradi¢ni oporou. Vysledkem
byla naopak uvolnénd a dliraznd hra soupete,
ktery ve druhé tfetiné& zvysil na 5:1 ve svij
prospéch a v zavérecné tretiné nemél sebemensi
problém si vyrazné vitézstvi pohlidat. Necely
mésic a pal pred kli¢ovou ¢asti sezény - play-off,
tak maji pardubicti florbalisté na ¢em pracovat...

Dalsi utkani Sokola ...

Paskov Saurians - M&M reality Sokol
Pardubice

sobota 24.1.2009 od 18:00

1.MVIL Hrabova - M&M reality Sokol
Pardubice
nedéle 25.1.2009 od 11:00

Vysledky ostatnich utkani a aktualni tabulku
naleznete na www.cfbu.cz.

Dalsi informace Vam rad sdélim na nize
uvedeném tel.cisle.

S pozdravem
Jan Felsenberg
tiskovy mluvci klubu
mob. 724 266 499

T.J.SOKOL ZAMBERK

Informace z oddilu stolniho tenisu:

B&hem vanocnich svatkd poradal oddil stolniho
tenisu T.J. Sokol Zamberk

vanocni turnaj dospélych a mladeze
neregistrovanych hraéd - Memorial

Jifiho Kubicka.

Vysledky kategorie mladeze (14 ucastnikd) :
1.Jakub Stejskal (Zamberk)

2. Sarka Kladivova (Zamberk)

3.Michal Suchomel (Zamberk)

Vysledky kategorie dospélych (16 ucastnikd) :
1.Josef Vencl ml. (Ceska Rybna)

2.Martin Mysak (Ceska Rybna)

3.Vojtéch Sulcek (Ceska Rybna)

4 .Petr Serbousek (Zamberk)

5.Karel UhliF (Letohrad)

6.Jaroslav Briza (Zamberk)

[ T.J.SOKOL CHRUDIM }

1.0blastni prebor ve sportovni gymnastice.

Krajska prebornice Jana Novotna postoupila
na MCR.

V Hradci Kralové se uskutecnil v sobotu
31.5.2008 prebor pardubického a
kralovehradeckého kraje ve sportovni gymnastice
zen.

Zavodily gymnastky v kategoriich, které
postupuji na Mistrovstvi Ceské republiky
Chrudimskd nejlepsi 15-letd zavodnice Jana
Novotna si v kategorii juniorek vybojovala Ucast




na MCR a bude za 14 dni reprezentovat TJ Sokol
Chrudim v Ostravé, kde se bude Prebor CR konat.

Jana Novotna zvitézila o 4 body pred
druhou zavodnici z Loko Pardubice. VSechny
sestavy se ji vydarily a odjizdéla spokojena a
pochvalend od své trenérky S.Hovorkové za
podané vykony.

Jana Novotna

2.0blastni pirebor ve sportovni gymnastice.

Gymnastky T.J. Sokola Chrudim ziskaly
cenné medaile.

Ve Vrchlabi se uskutecnil 24.5.2008
prebor pardubického a kralovehradeckého kraje
ve sportovni gymnastice zen .

V kategorii mladsSich zakyn jsme méli tfi
zastupkyné. Nejvétsi Sanci na zlato méla
KateFina Dolezalova, ale bohuzel 2-krat spadla
z kladiny, coz ji stélo titul. Vybojovala vybornou
stFibrnou medaili. Na bronzovy stupinek se
postavila dalsi chrudimacka Markéta
Dolezalova a ¢tvrta skoncila Barbora Ticha.

I chrudimsky potér si vedl skvéle. Poprvé
se zuCastnily krajského pfeboru nase nejmladsi
7-leté zavodnice. Bara Stérbova vybojovala
skvélou bronzovou medaili a jen o par setin za
ni skoncila na vyborném ctvrtém misté Anita
Masikova.

3.Mistrovstvi €R ve sportovni gymnastice
v Ostravé.
15.6.2008
Nase nejlepsi sportovni gymnastka TJ
Sokola Chrudim Jana Novotna si vybojovala
postup vitézstvim na oblastnim pFeboru v Hradci
Kralové na Mistrovstvi CR, které organizoval oddil
SG Ostrava Poruba.
15-leta Jana Novotna zavodila
v kategorii juniorek. Na preskoku se ji vyborné
podafil obtizny skok se saltem a méla 7.nejvyssi
znamku i na akrobacii méla stejnou pfricku.
Bohuzel na osidné kladiné méla jeden pad.
Konkurence byla vyrovnana a kazda desetina
bodu znamenala miste¢ko. Celkové Jana
vybojovala skvélé 14.misto 1!, coZ je zatim jeji
nejlepsi umisténi na MCR. Naro¢na sezona ji
kon¢i a proto ji dékujeme za vybornou
reprezentaci naseho mésta Chrudim.

Jana Novotna

4. Piebor Cech oddilé €OS ve sportovni
gymnastice Zen.

18.10.2008 Plzen.

V sobotu 18.10.se konal v krasné
plzefiské sokolovné piebor Cech Zakyn oddild
COS ve sportovni gymnastice zen. Z Chrudimi
odjely vlakem jiz v patek zavodnice se svou
trenérkou, aby se mohly dobfe rozcviéit a
pripravit k co nejlepSimu sobotnimu vykonu.

Zavod mladSich Zakyn zahajila druZstva,
kterd bojovala o postup na Mistrovstvi COS
v Praze a také nase chrudimské druzstvo. Nase
dévcata patrila k nejmladSim v soutéznim poli,
coz se projevilo na technickych disciplinach, jako
jsou preskok a bradla, které jsou pro né jesté
velmi narocné. Pfi celkovém hodnoceni se
druzstvo umistilo na pékném 9.misté. V
jednotlivkynich se nejlépe umistila nase Katefina
Dolezalova, ktera byla 22. a nyni bude Cekat zda
ji pozvou na MCOS do Prahy, jelikoz je 1.




34.misté a

nahradnici. Barbora Ticha byla
Markéta Dolezalova na 37.

na

5. Memorial M.Brdi¢kové — Splichalové ve

sportovni gymnastice
a zupni zavod Lidy Pejchové

Chrudimacky maji bronzovy pohar.

14.12. poradal oddil Sportovni gymnastiky
TJ Sokol Chrudim ve sportovni hale dva tradi¢ni
zavody ve sportovni gymnastice zen.

Jiz 42.rocnik Memorialu Mirky
Brdi¢kové-Splichalové byvalé reprezentantky a
olympionic¢ky. Zavodi se ve dvojboji, ve kterém
vynikala, na preskoku a bradlech.

V kategorii Zen vybojovala nase nynéjsi
nejuspésnéjsi zavodnice 15-letd Jana Novotna
treti misto v tézké konkurenci dévcat z Kolina,
Pardubic, Hradce Kralové, atd.. Vénuje se tomuto
krasnému a tézkému sportu jiz od svych 6 let a
nyni to umi vyborné zarodit.

V mladsich Zakynich cviCila nase 8-leta
zavodnice Katefina Dolezalova, které se zdafril
pékny premet pres bednu a hlavné zacvicila
poprvé obtiznou sestavu na bradlech se
vzklopkami. I kdyz patfila k nejmladsim, tak
ziskala skvélé 2.misto. O rok starSi Barbora
Ticha se umistila na pékném 5.misté a Markéta
Dolezalova byla na 7.misté.

Napjeti vladlo pfi vyhlasovani vysledkd
druzstev, nakonec se nejvice radovaly
gymnastky TJ Sokola BedFichov. Na druhém
misté se umistily zavodnice TJ Loko
Pardubice a bronzovy pohar ziskala nase
dévcata ve slozeni Novotna - Dolezalova K.

. Ihned po tomto zavodé zacal dalsi, a to
Zupni vzpominkovy zavod Lidy Pejchové pro
nejmladsi Zzakyné. Clenové chrudimského

gymnastického oddilu ho poradaji na pocest
neunavné trenérky a cvicitelky TJ Sokola Chrast.

Zavodilo se ve tfech kategoriich. Dévcatka
narozend v roce 2001 se snazila co nejlépe
predvést to, co se naucila na tfech naradich:
preskoku pres bedynku, bradlech a nizké
kladince. Chrudimska gymnastka  Anitka
Masikova vsechno skvéle zvladla témér bez
chybicek a ke spokojenosti své trenérky Simony
Hovorkové a samozfejmé rodi¢d se umistila na
krasném prvnim misté. Nase druha mala
zavodnice Barunka Stérbova bohuzel spadla
z kladinky a skoncila na pékném 6.misté.

V kategorii ro¢niku narozeni 2002 jsme
meéli také dvé Zelizka v ohni. Vyborné zacvicila
Zuzanka Malinska a diky své obtizné sestavé na
kladiné ziskala zlatou medaili. Na krasném
4.misté se umistila Terezka Blehova.

VSechny déti, které prijely z nékolika

krajd, si odnesly né&jakou cenu a jiz se t&si na
vanoce a samoziejmé na dalsi zavody.

T.J.SOKOL Ceska Tiebova II|

Nejvétsi volejbalova mega akce COS
skoncila Gspésné

Hned prvni vikend Nového roku 3.- 4. ledna byl
ve znameni nejvétsi sokolské volejbalové akce
v roce 2009. Poradatelem byl jako roky predeslé
volejbalovy oddil, poprvé se vsak predstavil pod
novym nazvem TJ Sokol Ceska Trebova 2. A
stejné tak jak v roce lonském se konalo celé
Mistrovstvi &eské republiky COS muzd a Zen (
takovy je cely nazev soutéze) nekonalo
v poradatelském mésté, ale v blizké Chocni.

Chocenn ma v dnesni dobé vynikajici podminky

na konani takové mega akce. Dvé pékné
volejbalové haly a sokolovna byli svédky
dvoudenniho klani osmi nejlepsich ligovych

druzstev muzl v &ele s vedoucim druZstvem
I.ligy TJ Sokola Dobfichovice a jedendcti druzstvy
zen, kde vévodilo extraligové druzstvo TJ Sokola
Frydek — Mistek.




Volejbalové zédpasy se odehravali od sobotniho
rana a kfindlovym bojim se druZstva
propracovala v nedéli kolem poledne.

Divaci mohly vidét skoro padesat zapasu, které
byli na vyborné Jdarovni plné bojovnosti a
mistrovstvi.

Po sobotnich bojich byl vecerni program jak pro
hrace, tak pro trenéry v hotelu Peliny, kde také
prevazna ¢ast ze stopadesati Ucastnikt spala.

Vynikajici akci, hrace, hracky a poradatele
v Cele s Lubomirem Vasinou jako reditelem
turnaje a Martinem Knizkem a Miroslavem
DousSou jako poradatelem na kterych byla
poradatelska tiha nejvetsi, pfFisli  pozdravit
nejvyssi predstavitelé jak COS - predseda odboru
sportu p.Ulrych, mistopfedseda odboru sportu
p.Syrovy, mistopfedseda VK COS p.Dousa, tak
zéstupci CVS mistopfedseda p.Kopecky, clen
spravni rady p. Janik a predseda KV CVS
p.Palecek. I toto slozeni ukazalo jak vyznamnou
akci toto mistrovstvi bylo.

Na zavér poradatelé v Cele se starostou nového
Sokola p. VasSinou sklidili velké uznani a
podékovani za bezproblémovy pribéh a
bezchybnou organizaci

Super vikend pro tfebovské volejbalisty
v soutézich CVS

MuZi i juniofi po vanocni prestavce a poctivych
trénincich nastoupili tento vikend k prvnim
novoro&nim mistrovskym zapasiim a ve vdech
zvitézili a ztratili pouze 3 sety.

MuZi zvitézili na pldé stale se lepsiciho Liberce
2x 3:0 a juniofi vstoupili Usp&&né do bojl o
extraligu v domacim prostredi s Brnem-
Slapanicemi po vynikajicim vykonu 3:1 a 3:2.

Vitézna volejbalova vina pokracuje i pod
novou znackou - SOKOL Ceska Tiebova I1.
V uplynulém vikendu se volejbalova druha liga
prehoupla do své jarni poloviny. Los zavedl
Druzstvo Trebovského sokola II na podjestédskou

palubovku do haly Lokomotivy Liberec.

Liberec béhem soutézniho rocniku ,prezbrojil* a
po rozpacitych zacatcich stoupa tabulkou, pod
taktovkou novych posil, stdle vzhlru. Naopak
Trebovakum do duelu chybéli zranény Pohanka a
Pavek. ,Myslim, Ze mame natrénovano. Dost
jsme toho wudélali béhem ligové prestavky.
Zapracovali jsme na hfe v poli a taky na Utoku.
Liberec ma silny kadr, ale my chceme postoupit,
takze musime vyhravat!™ zhodnotil situaci pred
utkanim univerzal Honskus, ktery musel odehrat
oba zapasy na postu smecare, a svoji roli zvladl
perfektné.

Hned z Uvodnich vymén utkani bylo zfrejmé o jak
vyrovnany duel pljde. UZ sdm prvni set byl

nesmirné napinavou bitvou o kazdy bod. Skére,
diky bezchybnému ztratovani obou druzstev,
narGstalo velice rovnomé&rné a blizila se
dramatickad koncovka. Hra&dm na obou stranach
sité& bylo jasné jak dlleZité je uspét hned v prvni
koncovce zapasu, kterad jedno z druzstev posune
blize ke kyzenému vitézstvi a zajisti psychické
uklidnéni. Na strané domaci lokomotivy na Utoku
dominoval Matoska, ktery dfive oblékal
reprezentacni dres a dres extraligové PFribrami.
Trebovaci odpovidali v koncovkdch neomylnym
Utokem smedard Halvy a Honskuse. Obé& druzstva
musela odvratit nékolik setboll, ale byli to
nakonec tfebovaci, ktefi ziskanim tficatého bodu
strhli vitézstvi dramatické sady na svoji stranu.
Druhy set se nesl v podobném duchu a
predevSim diky Vasinovi na liberu se nam
podafilo skvéle odpfihravat tvrdy smecovany
servis domdcich. I pfi obrané v poli byla k vidéni
spousta péknych volejbalovych momentl, coZ
bylo odménou nasemu druzstvu za zvySenou
tréninkovou intenzitu béhem vanocni ligové
prestavky. Opét nestacilo obvyklych pétadvacet
bodu a sada se musela nastavovat. Prvnim kdo
ziskal dva body v fadé byli zase s$tastné&jsi
trebovaci.

Ani tfeti set nedali liberecti zadarmo a prali se o
kazdy bod az do Uplného konce. Koncovku jsme
opét nejtésnéjSim moznym rozdilem vyhrali
predevsim diky bezvadné spolupraci zkuSenych
matadord naseho mancaftu nahravace Buchty a
na stredu sité Ufadujicimu Zackovi.

Tento zapas byl zaroven nelehkou premiérou v A-
tymu pro odchovance tfebovské juniorky Martina
Hrdinu, ktery svym vykonem na bloku ukazal ze
si misto v kadru plné zaslouzi.

K odvetnému zapasu nastoupili oba celky v lehce
pozménénych sestavach. Trebovaky posilil blokaF
Pavek, kterému vyprsel disciplinarni trest. A
posileni to bylo hodnotné. Vysledky setl byly
opét velice tésné, ale nasi borci nezavahali ani
jednou.

Vstup do jarni Casti sezony nemohl dopadnout
[épe. Sest takto zvladnutych koncovek jasné
vypovida o kvalitach naseho tymu. PFisti tyden
nads na domaci palubovce, ZS Na&drazni, ceka
soupef z Hronova. Slovy: ,To by mély byt zase
dvé vyhry.“ zve divaky na sobotni predstaveni
druhy nahravac A-tymu Jan KasSpar.

Ve vysledcich:
Lokomotiva Liberec I Sokol €. Tfebova II
0:3 (-28,-24,-23)

Sokol C. Tfebova II
_ 0:3 (-20,-23,-21)
Sestava Sokola Ceska Trebova II: Buchta,
Kaspar, Halva, Honskus, Zacek, Pavek, Hrdina,

Vasina, Schwarzbach.

Lokomotiva Liberec I




CeskotFebovsti volejbalovy junioFi zahajili
boje o postup o extraligu dvéma vitézstvimi

Juniofi postoupili ze =zakladni skupiny 1.ligy
volejbalu do jedné ze dvou skupin, ve kterych se
rozhoduje o ucastnicich bardze o postup do
volejbalové extraligy junior( pro ptisti rok. V této
skupiné jsou s nasimi juniory jesté druzstva
Havlickova Brodu, Opavy a Brna-Slapanic, které
byly prvnim soupefem v této skupiné na domaci
pudé. Obé& dru’stva predvedla volejbal na
Spickové juniorské drovni, ktery se musel
divakim libit.

Sokol Ceska Tiebova - Sokol Brno- Slapanice
3:1 (18,25,-27,20) 99 min.

Jiz pfi rozcvicovani bylo jasné, Ze do Trebové
prijel soupef, kterého porazit bude znamenat
zodpovédny pristup kzdpasu a vykon na
hranicich svych mozZnosti. A presné tak nasi
juniofi zahajili toto utkani a vydfeli prvni dva
sety. Ve tretim se karta zacala pomalu obracet ve
prospéch hosti i kdyZ koncovka setu byla opét
vyrovnana, Stastnéjsi byli hosté. Ctvrty set zacal
opét pod taktovkou hostl, ale nadi juniofi
dokazali vyvoj setu obratit, dotdhnout ho do
vitézného konce a tim vyhrat i prvni utkani.

Sokol Ceska Tfebova - Sokol Brno- Slapanice
3:2 (-21,-19,24,23,14) 105 min.

Pfed druhym zapasem kladli trenéfi svym

svéfenclim na srdce bojovnost a op&t maximalni
vykon celého druzstva, ovSem opak byl pravdou.
Hraci zacali lezérné& ,na pal plynu™ a mysleli si, ze
vitézstvi jim spadne do klina samo. V tomto
duchu se odvijely celé dva sety a polovina
tretiho. Tady si hradi zacali uvédomovat, ze tento
vykon na vitézstvi nebude stacit a doslova tento
set vydreli. Ve stejném bojovném duchu vyhrali i
¢tvrty a zapas kondil v patem, zkraceném setu.
Ten jsme nezacali $tastné&, brzy prohravali az o tfi
body, ale pfi stfidani stran jsme jiz o bod vedli,
ale opét vedeni ztratili. Velkou bojovnosti se
nakonec podafilo i tento set vyhrat a dotahnout
do vitézného konce i druhé utkani.
Tézko nékoho ve druzstvu vyzdvihovat, celé
druzstvo hralo volejbal na hranici svych
moznosti, s obétavym pfistupem, zadny balon
nebyl ztraceny. Snad jenom prvni dva sety ve
druhém utkani nebyly odehrany s maximalni vali
po vitézstvi. Tyto dva sety by mély slouzit
k poznani, jakym zplsobem se mé& hrat vrcholovy
volejbal.

Hrali a stridali:

Matéj Chladek, Matous Krpata, Ondrej a
Michal KniZkovi, OndFej Némec, Tomas
Tesar,

Kamil Tichy a Tomas Plesnik

T.J.SOKOL NASAVRKY)|

Dne 16.ledna 2009 ve véku 60 let navzdy opustil
Sokolskou jednotu jeji dlouholety clen bratr
Jaroslav Blazek, ktery plsobil nejprve jako
cviCitel turistiky a podilel se vyznamné na
pripravé a organizaci krasnych turistickych akci
nejen pro cleny Sokola, ale i pro Sirokou
vefejnost. Mnoho let byl vedoucim zavodni
kancelare pfi silni¢cnim béhu ,,Cena Nasavrk" a
détského béhu ,Mala cena™. Po roce 1990, kdy
se_sokolskd jednota v Nasavrkach opét pfihlasila
k COS, byl mistostarostou a vzdélavatelem
jednoty. Ke stému vyroci zalozeni jednoty v r.

2006 zpracoval jeji historii v Almanachu
T.J.Sokol Nasavrky.
Br.Jaroslav Blazek byl skromny, obétavy a

pracovity clen Sokola.
Cest jeho pamatce!

T.]J.SOKOL HORNI JELENI]|

V sobotu 17.ledna probéhlo u nas v télocvicné
zébavné vyukové odpoledne COUNTRY TANCO.
Nasimi lektorkami byly Kacka a Milca z T.J.Sokol
Luze. Moc jim jesté jednou touto cestou
dékujeme a chvalime za perfektné pripravené 3
hodiny nauc¢né zabavy.

Snazili jsme se zvladnout zakladni prvky
klasického country : parové a vazané chlze ,
vymeény, c¢tverylku i tance v kruhu. UzZili jsme si
aktivni odpoledne plné dobré pohody a zabavy.
VSe podtrhlo dobové obleceni nékterych Ucastnic.
Pani, vlastnici alesponn pravy ,kovbojsky"
klobouk, také nezklamali . Pro ostatni pany a
zeny , které si na pany chvilku zahrdly, jsme méli
v zaloze klobouky ze sletové skladby Bossa Nova.
Moc jim slusely.Doufdme , Ze béhem plesové
sezoény , tato akce bude inspiraci pro zuc¢astnéné
pary. Vsem patfi dik.

Uéastnici country tanct v Hornim Jeleni




T.J.SOKOL SLATINANY)|

Divcéi tanecni skupina IGNIS
pfi T.J. Sokol Slatifany vznikla v roce 2005
a nyni ma v hlavni juniorské a vékové kategorii

40 ¢&lend. Trénuje v prostordch slatifianské
sokolovny a Uclastni se soutézi pod dvéma
tane¢nimi organizacemi - Svaz uditeléi tance a
Czech dance organization. Ma za sebou
Uspéchy z celorepublikovych kol v show
formacich a parketovych kompozicich. V minulém
roce se umistili v celostatnich soutézich na 4. a
5.misté a v regionalni soutézi v Hradci Kralové na
prvnim misté.

Kromé soutd?i mlzete slatifanské tanecnice vidét
nejen na chrudimskych maturitnich plesech, ale i
jinych spolecenskych akcich. Do letosni plesové
sezoény maji pfipravena vystoupeni pro zpestreni
spoledenskych program@. Nyni ptipravuji dalsi
tanecni choreografie pro soutéze roku 2009.

SLOVO VZDELAVATELE

1) V letosnim roce se ceka snizeni financnich
ptijmi pro Sokol (od ministerstva i Sazky)
vlivem ekonomické stagnace a financni krize.
Doporucujeme proto tém T.J., které budou
letos Zadat o finanCni dotaci z fondu
Vzdélavatelského sboru COS, aby podali
zadost obvyklou formou pres zupu jiz v 1.
¢tvrtleti, nejlépe do konce Unora.

I v normalni situaci prekracovaly zadosti o
dotace cca 3x objem finanénich prostiedkd,
které mél VS pro tuto cinnost k dispozici.
Letos by mohl tento fond brzy ,vyschnout".

2) Na zasedani VS bylo sdéleno doporuceni
PV COS, aby se dle moznosti (v Zupach a
v T.]J.) vénovala zvySena propagace pro
cvideni R+D a seniorl. (Jde o pozadavek
doby, pohybovéa aktivita seniorll je vzhledem
ke starnuti populace velmi zadouci, o cviceni
a kolektivnich aktivitdach malych déti je
vSeobecné zndmo, ze urychluji psychicky a
télesny vyvoj ditéte). Tato c¢innost Sokola je
trvale ocefiovédna a mdZe mit vliv i na pfiliv
dotaci z ministerstva.
R.Adamek

ZAVERECNA UPOZORNENI

V prilohdch mate tiskopisy, které musi byt
vyplnény tak, jak jsou predkladany a nelze
pouzivat tiskopisy zlet minulych. Vzhledem
k tomu, Ze se veSkerd data zpracovavaji
elektronicky, je nutné vypliiovat pouze platné
formulare pro urCené obdobi, rovnéz i rodna
Cisla, ktera jsou predklddana v elektronické
podobé&, nemohou byt zpracovana v jiném tvaru
nebo programu, nez v tom, ktery je predepsan.
Pokud by zpracovateldm (daji v jednotach
nebylo cokoli jasné, obratte se na Zupni
kancelar, kterd vam dle svych moznosti rada
poda veskeré dostupné informace.

Vénujte velkou pozornost informacim, které
poskytujeme v Zupnim zpravodaji - jsou pro
jednoty dilezité jak po strédnce organizaéni, tak
také po strance finan¢niho zabezpeceni.
Neradi vas obtéZujeme administrativou,
nicméné se jednd o Udaje, které musi jednoty
poskytovat ze zdkona, jinak neni mozné
dosahnout na dotace a prispévky.

| NADALE PLATI,
Ze tento zupni zpravodaj je informacni material
pro  vSechny  jednoty Sokolské  Zupy




Vychodoceské-Pippichovy a pravo pfistupu k seznamily vSechny své Cleny jakymkoliv

nému ma veskera CdClenskd zakladna. Jg zplsobem, alesport vyvé&enim na sokolské
minimalné moralni povinnosti vyboru nasténce.
jednotlivych  T.J., aby se zpravodajem
TABULKA ZAVAZNYCH TERMINU ROCNi UZAVERKY ZA 2008
odevzdani statistickych vykazut, Gcetnich
a dalSich dokladu bez jejichZ dodrZeni neni povolena
vyplata prispévki a dotaci télocvicnym jednotam
Termin doruceni
na Zupu
1. |Registrace sportovnich oddilti+Vykaz sport. ¢innosti oddila 30.1.09
2. |Statisticky vykaz Odboru vSestranosti 30.1.09
3. |Zakladni udaje, celkové s rod. Cisly 13.3.09
4. |Statistické vykazy Vzdélavatelského sboru 13.3.09
5. |U&etni vykazy 13.3.09
6. |Odebrani spolkovych (¢lenskych) znamek 31.3.09
7. |Jednoty, které podaly Zzadost o grant
z Pardubického kraje, predlozi kopii
zadosti na zupu 30.1.09
Upozornujeme:
8. |Jednoty, kterych se to tyka, predkladaji
vyuctovani dané z prijmu fyzickych osob na
prislusny financni urad do 8.2.2009

luzavérka prispévki pro pFisti ¢islo zpravodaje je 12. inora 2009.|
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Kalendar sokolskych vyrodci.

Unor:
1.2.1899:

2.2,1908:
3.2.1919:

3.2.1944:

9.2.1864:

10.2.1860:

10.2.1879:
16.2,1862:

V sokole se zalaly ziizovat Zenskeé oddily, které poloZily zédklad pro masovy
telocvik Zen. V soucasné dobé Zenske slozky pocetné pievysily slozky muzske.

z m101at1vy COS byl ve Vidni zalozen Svaz Slovanského Sokolstva ( SSS).

Na vyzvu COS (jako vysledek »80kolské mobilizace™) byl vytvoren a okamZité do

Bratislavy vyslan prvai strazni sokolsky pluk. Jeho pfitomnost méla v dobg

vznileu Ceskoslovenské republiky, kdy jesté nebyla vytvorena eskoslovenska
armada, zabranit krvavym nacionalistickym srazkam s Mad’ary. Pluk tvofilo
celkem 2480 bratii v kroji.

V koncentraénim tdboru Mauthausen byl popraven Frantigek Pechadek, vyznam-
ny sokolsky pracovnik, mistr svéta ve viceboji jednotlived 1 v soutéZi druZstev na
MS r.1922, Elen vitézného druZstva na MS 1926, Byl autorem skladby muzui
»Piisaha republice® , cvitené na X. viesokolském sletu v roce 1938. Byl jednim
z organizitort sokolské odbojové skupiny ,.Jindra®. Narodil se 15.2.1896.

'V Tfebiti se narodil Jan Méchal, organizator sokolského hnuti na Moravé, zvany
» moravsky Tyr§”, Byl nacelnik Moravskoslezské obce sokolské a naméstek
nadelnika COS. Zemiel 15.10.1924. Jeho jméno nese druhs brnénskd Zupa.
Narodil se Karel Vaniéek, zvany ,,sokolsky pismak®, ktery se v roce 1902 ujal

vedeni vzdélavatelské prace v Sokole. Byl inicidtorem zavedeni sokolského slibu
a zalozeni sokolského muzea.

V Praze se narodil JUDr Miroslav Klinger, naéelnik COS (1933-1939).

V Praze byla zaloZena prvni sokolska jednota, ,, T€locvi¢na Jednota prazska®

17.2,1853:

19.2.1853:

22.2,1937:

23.2,1922;

24.2.1902:

25.2.1927:

25.2.1908:

26.2.1944:

28.2.1874:

(Sokol Prazsky). Prvnim nacelnikem byl dr.M. Tyrs starostou L. Fugner
V Lounech se narodil Jaroslav Vrchlieky ( vl. jménem Emil Fryda), autor
mnoha basni vénovanych sokolstvu. Podilel se i na redakci shornikn ,, Za
praporem sokolskym® (r. 1887). Zemiel vr. 1912.
V Brné se narodil dr. Jan Helcelet, moravsky buditel a politik, zakladatel Seske-
ho telocviku na Moravé.
V Praze zemfela Renata TyrSova roz. F{'xgnerovzi. Podilela se na zachrand
sokolskych pamatek v dobé 1. svétové vélky a stila u zrodu sokolského muzea.
V Brné se narodil JUDr Jifi Jano§, starosta COS (1992-1993, 1995-1998) a
Sveétoveho svazu sokolstva (1995-1998).
V Revnicich se narodil JUDr Antonin H¥ebik, starosta COS (1945-1948)
a starosta ,Ustiedi &eskoslovenského Sokola v zahraniéi.
Narodil se Jan Hiller, prvni vzdélavatel COS.
Sidlo Svazu Slovanského Sokolstva bylo pteloZeno z Vidné do Prahy. Po
Chorvatech a Slovincich se postupné do Svazu pfipojili sokolské organizace
v Polsku, Srbsku, Bulharsku a v roce 1912 také v Rusku.
V Brandenburgu u Berlina byl umu¢en JUDr Jan Keller, starosta COS v
letech 1940-1941,
Narodil se Alois Dryk, architekt a stavitel sleti$ts a prvni vedouci uméleckého
odboru COS.
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